


Da circa un anno opero con RunChallenge e non posso fare altro che
emozionarmi ad ogni tappa del percorso.
Ho deciso di sfruttare il mio amore verso l’arte per sostenere il
progetto, organizzando un’esposizione delle mie opere.

Cercami nei tuoi passi indaga i temi della mancanza e dei legami, a
sostegno di futuro in cui ognuno possa vivere luoghi e momenti di
possibilità, per coltivare il coraggio e la forza di mettersi in gioco.

RunChallenge è un progetto sociale e sportivo che promuove
benessere e inclusione attraverso allenamenti di corsa e camminata
aperti a tutti, con un’attenzione particolare a chi vive situazioni di
fragilità. RC> è attivo in 11 città in Italia e 5 in Europa.

Perché la tua donazione è importante?
Consentirà a oltre 200 persone con disabilità di allenarsi con
continuità, migliorando la loro salute psicofisica e contrastando
la sedentarietà.
Permetterà a circa 100 partecipanti di vivere un’esperienza unica
prendendo parte alla Milano City Marathon.
Favorirà l’integrazione sociale e il superamento dell’isolamento
organizzando circa 10 eventi di socialità.
Sosterrà l’inclusione lavorativa, coinvolgendo 2 persone con
fragilità all’interno dello staff come motivatori sportivi.

Scopri di più su www.runchallenge.org e dona alla mia raccolta fondi
su www.retedeldono.it/progetto/runchallenge-2025


